
令和７年度横浜市恩田地域ケアプラザ主催

よこはまシニア
ボランティアポイント

登録研修会

あなたの生き生き！ポジティブエイジングを応援します！

【お申込み・お問い合わせ】

横浜市恩田地域ケアプラザ
横浜市青葉区あかね台２－８－４
（あかね台中学校となり）

電話：０４５－９８８－２０１０

～６５歳になったら、受講できます！～

「よこはまシニアボランティア登録研修会」は、介護保険制度を
活用した横浜市が実施する事業です。
横浜市に指定された受け入れ施設でボランティア活動をすると
ポイントが付与されます。

日 時：５月１７日（土）10：30～11：30
13

※ボランティア初心者の方は12：00まで受講

申込み締切日：４月３０日（水）17：00まで

定 員：２０名（先着順）

会 場：恩田地域ケアプラザ

参加費：無料

持ち物：介護保険被保険者証・筆記用具

恩田地域ケアプラザ
ブログ
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