
つつじカフェは、地域の誰でも集うことができる場所として開催しています。

認知症の人、そのご家族も気軽に立ち寄っていただき、地域の方と一緒にティー

タイムを楽しみませんか？ケアプラザ職員も同席していますので、何かご相談が

ある方はお声掛けください。つつじカフェのお手伝いをしてくださるボランティアの方

を募集しています。ご興味のある方はお問合せください。。

主催・問合せ先
横浜市さつきが丘地域ケアプラザ
地域包括支援センター

☎（０４５）９７２－４７６９

バダイ ベース

※裏面の地図をご参照ください。場 所 ： BA DAI BA S E

開催日時 ：原則 第１水曜日

１０：３０～１１：３０

※1月はお休み

２月１日
３月１日

４月６日
５月１１日

※５月は第２水曜

６月１日
７月６日

※８月はお休み

９月７日
１０月５日
１１月２日
１２月７日

つつじCafe

参加費
３００円！

（各種飲み物）



会場のご案内
BADAI BASE
※車でのお越しはご遠慮願います。

青葉区つつじが丘24-15

●

至青葉台

至十日市場

青葉台駅

BADAI BASE

「つつじが丘」バス停

至十日市場

つつじが丘小学校

入口

青葉区内のケアプラザや各所で様々な
集いの場が開催されています。

詳細は、ケアプラザにお問合せください。

ゆったり・ゆっくり
隠れ家カフェで
過ごしませんか!?


