
【お申込み・お問合せ】 

〒227-0066 横浜市青葉区あかね台２－８ 

横浜市恩田地域ケアプラザ ０４５-９８８-２０１０ 

 

恩田地域ケアプラザ                               令和 2年 

～親子で楽しむ ふれあい体操～ 

 

10:30～11:30（受付 10:15～） 
 

日 時：９月２９日（火） 

会 場：萬福寺（青葉区田奈町１５－９） 

  
 

◆新型コロナウィルス感染症拡大防止の為、ご協力をお

願いします 

①保護者・お子様・ご家族に発熱（37.5 度）や咳・ 

くしゃみ・鼻水などの呼吸器症状や体調不良の場合は

参加をご遠慮ください。 

②参加の前に必ずせっけんを使って手洗いを行ってく

ださい 

③咳エチケットに準じて、マスクの着用をお願いします 

 

対  象：概ね生後５か月～１歳半未満

の子と保護者 

定  員：1０組（予約制） 

申込み：電話または窓口 

内  容：親子で体操 

     絵本の読み聞かせなど   

体操講師：竹川 由美 先生 

持ち物：水分補給するもの 

※動きやすい服装でお越しください 

 
  

 

【会場へのアクセス】  

東急田園都市線 田奈駅より

徒歩 1分 

※駐車場はありません。 

 お車でのご来館はご遠慮下さい。 

※簡単なアンケートにご協力頂きます。 

≪親と子のつどいの広場「あそびんご」共催≫ 

 


