
足の踏み場もない惨状としないために、家具の置き方、 

インテリアの工夫などや、リフォームの機会に考慮して 

おきたいことなど、過去の地震災害から得た教訓に学び 

ハードとソフトの両面から実務経験豊富な 

一級建築士が予防の方法を紹介します。 

 
 

 
 
 

初期消火訓練 
 
 

  横浜市恩田地域ケアプラザ   

 

～みんなで考えよう！わが家の減災対策～ 

 

  

 

 

 

  生活お役立ち講座シリーズ 

日  時： １０月３０日（水） 
       １０：００～１２：００ 
場 所： 恩田地域ケアプラザ 

講 師： 小渡 佳代子氏（小渡建築設計室 代表取締役） 

内 容： ①家周辺の環境 

②安全対策のポイント 
（家具の転倒防止、収納の工夫など） 

        ③リフォームの機会に考えておきたいこと 

       ④事例紹介 

定 員： ２５名       

対 象： どなたでも   申し込み：電話又は窓口 
（定員になり次第締め切ります）

参加費： 無料       持ち物：筆記用具 

 
【お申込み・お問合せ】 

〒227-0066 横浜市青葉区あかね台２－８ 

横浜市恩田地域ケアプラザ ０４５-９８８-２０１０ 

 

 

令和元年度 


